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Kok hiiceyra izolasiyasi iiciin sterilizasiya vo miihitlor hazirlanmasa.

Penisilin-streptomisin antibiotiklori ilo 2% antibiotik ehtiva eden PBS mahlulu hazirlands; terkibinda
200 U/ml penisilin ve 200 pq/ml streptomisin olan, Ca*?, Mg ehtiva etmayan PBS (pH 7.4) mahlulu.
Bu mahlul ham toxumanin +4°C-da qisa miiddat saxlanilmasi {i¢lin, hom de toxumanin yuyulmasi
proseslarinda istifade olundu. 2% antibiotik ehtiva edon PBS mahlulu 4°C-da saxlanildi.

Mezenximal kok hiiceyrelarin ¢oxaldilmasi ve boyiidiilmasi ii¢lin Minimum Essential Medium Alpha
(a-MEM) qidal1 miihitine %10 (v/v) fetal bovine (sigir) serum, 2.5 mM L-glutamin, 1.25 ug/ml
amfoterisin B antibiotiki, 50 U/ml penisilin ve 50 ug/ml streptomisin antibiotik qarisimi slave edildi.
Bu qgidali miihit hiiceyralarin izolyasiya, kultivasiya, pasajlama kimi biitiin marhsalslorinds istifade
olundu.

a-MEM qidali miihit i¢erisine diger komponentlarin slave edilmasi istifadeden avval qisa miiddeatds
hayata kegirildi. Biitiin komponentler slave olunmus qgidali miihitlari uzun miiddest saxlanilmasi
alverisli deyil. Qidal1 miihitler 4°C-ds saxlanildi.

Toxumanin ayrimi ve kasimi iiglin istifade olunan forseps, skalpel, qay¢ kimi demir alstlar ilk
novbada xlor etiva edin mahlul ile yuyuldu, kimyavi maddalarin uzaqlagdirilmas: {igiin temiz su
igarisinda bir miiddst gozladildikden sonra ultra saf su ilo yaxalandi. Sonrasinda etanol ils silinarsk
aliminyum folyoya sarild1 ve avtoklavda 121°C-ds 30 daqiqe orzinds sterillondi. Bu alstlar istifads
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olunmadan avval steril kabin i¢arisine folyoya sarili sokilds sathi 70% etanol ils silinarak alndi ve 15
dagiqe arzinds UV altinda saxlanildi. Istifads edildikda steril saraitds folyo igarisinden ¢ixarildi.
Toxumadan kok hiiceyrs izolasiyasiyasi.

Wharton Jelly toxumasi gobak ciyssinden ayrildi. Ayrilan toxuma antibiotik mehlulu ve fosfat
tamponu (PBS) olan miihitinds saxlanildi. Sonra steril hava axin1 kabinine alinan toxumalar PBS ila
yuyularaq steril forseps va skalpel komayi ils kicik parcalara (~ 1 mm diametrds) kasildi. Mezenximal
kok hiiceyro izolyasiyasi miqrasiya tisulu istifade edilorak hayata kegirildi. Kigik parcalara kasilmis
Wharton Jelly toxumasi flaskin sathins steril forseps ils yerlasdirildi ve toxuma parsasinin flask sathina
yapismasi gozlonildi. Bir miiddat sonra kigik toxuma parsasi tizerine a-MEM + 10% fetal serum + 0,1%
antibiotik mahlulu olan hiiceyro miihiti slave edildi ve flask 5% CO: inkubatorunda 37°C-ds
kultivasiya tglin qoyuldu. Texminen 3-4 giinden sonra toxuma otrafinda hiiceyro miqrasiya
movcudlugu mikroskop ile miisahids edildi. Hiiceyra sixifina gora hiiceyra qidali miihiti tazalendi.
Toxminan 10 giiniin sonunda toxumalarin strafinda ¢ox sayida hiiceyranin kog etdiyi gorildii ve
toxumalar steril forseps ilo uzaqlasdirildi. Qidali miihit tezalendi ve flask igarisindaki hiiceyralar
kultivasiyanin davam etmoyi tigiin yenidon 37°C-da 5% CO?inkubatoruna qoyuldu.

Hiiceyralarin pasajlanmasi.

Mikroskopik miiayina ilo hiiceyralorin kultivasiya qabinin sathini drtdiiyii va hiiceyralarin 90% sixliga
catdig1 miisyyen edildikden sonra hiiceyralor tizerindaki gidali miihit uzaqlasdirildi va hiiceyrs sathi
PBS ilo yuyuldu. Hiiceyrs sathini 6rtmak {iciin kifayat qadar tripsin/EDTA (etilendiamin tetraasetik
tursu) qarisigmni (0,25% tripsin/0,02% EDTA) ehtiva edan enzim mohlulu slave edildi vo hiiceyralarin
sothden qalxmas: {igiin 3-5 daqiqe 37°C-da 5% CO: inkubatorunda inkubasiya edildi. Tarkibinds 10%
(v/v) FBS olan PBS mahlulu slave edilmokle enzimin aktivliyi inhibe edildi. Hiiceyralor 5 daqiqe
arzinda 1500 rpm-da sentrifuqa ilo ¢okdiiriildii. Tiibiin ist hissasinde yigilan supernatan ehtiyyath
sokilda uzaqlasdirildi ve alt hisseys ¢oken hiiceyra pelleti a-MEM + 10% fetal serum + 0,1% antibiotik
mohlulu ehtiva edan qidali miihit ile toplanildi ve hiiceyralor daha boyiik flaska akildi. Skildikdan
sonra flask yavasca 37°C-de 5% CO: inkubatoruna hiiceyralorin yapismasi ve sonrasinda yayilib
¢oxalmalari tiglin qoyuldu.

Hiiceyro sayisinin miisyyan edilmasi.

Qidali miihitdaki hiiceyralorin misroskopik miiayine naticesinde 90% hiiceyra sixligina catdig:
miiayyan edildikds gidali miihit uzaqlasdirildi ve hiiceyrs sathi sahesi PBS ils yuyuldu. Hiiceyralar
yuxarida geyd edildiyi kimi tripsin/EDTA enzim mahlulu slave edilarak sathdan qaldirildi. Tiibiin tist
hissesinds yi8ilan supernatan ehtiyyath sakilds uzaqlasdirildi va alt hissaye ¢oken hiiceyra pelleti a-
MEM + 10% fetal serum + 0,1% antibiotik mahlulu ehtiva edan gidali miihit ils toplanildi v hiiceyra
suspenziyasi alde olundu. Hiiceyra suspenziyasindaki hiiceyralorin sayin1 miiayyan etmak tigtin 15 pl
stispenziya propilen mikrotiiba (eppendorf tiibs) gotiirtildii. 15 ul tripan mavisi (0,4%; w/v) elave
edildi. Tki daqige gozladikdan sonra Toma lamina 10 pl hiiceyras siispanziyasi alave edildi, mikroskop
altinda boyanmamais saglam hiiceyrslar ve mavi rengs boyanmus 6lii hiiceyralar sayildi ve kulturadaki
hiiceyralarin say1 (h/ml) uygun olaraq hesablandi.

Hiiceyralarin dondurulmasa.

Hiiceyralor flask sathinde har dofs qaldirillanda bir hissesi okilorken diger hissesi donduruldu.
Hiiceyra suspenziyasindaki hiiceyralorin bir qgismi dondurucu miihite alimir. Dondurulma iiglin
hiiceyralar 90% (v/v) FBS vo 10% (v/v) dimetil sulfoksidden (DMSO) ibarat dondurucu miihits kriovial
igarisina yerlasdirildi. Hiiceyralar dorin dondurucuda -20°C-da 30-60 daqiqe saxladigdan sonra -80°C-
da darin dondurucuya kogiiriildii. Saglam hiiceyra ehtiyatlar1 1-2 giinden sonra maye azot (-195,8°C)
olan ¢ona kdogiiriildii. Burada mezenximal kok hiiceyralor diizgiin saxlama saraitinde ve maye azot
saviyyalarinin diqqet edilmasi ilo uzun illar ehtiva edils biloar.
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Hiiceyroalarin morfolojik xiisusiyyatlorin miiayyon edilmasi.

Miixtelif pasajlarda mikroskopik miisahidslor ve hiiceyra sokillorindon olde edilon Olgmolor
naticesinde Wharton Jelly toxumasindan slds edilon mezenximal kok hiiceyralarin 6l¢iilari miiayyan
edilmisdir. Pasaj sifirda hiiceyra Olgiilorinin kifayst gader kicik oldugunu, kulturanin 7-cii ve 10-cu
giinlarinda 5-7 um, sonraki giinlardae ise 5-13 um-a catdigini agkar edildi. Hiiceyralarin ilkin pasajda
tipik fibroblastik morfologiyaya sahib olduqlar1 bununla barabar miihitds heterogen hiiceyrs
populyasiyalarin oldugu da goriildii.

5 Layihoanin hoyata kegirilmogiii ords tutulmus islorin yerinﬂna daracasi (cari riib
uclin, faizle giymotlondir Py - .
Kok hiiceyro izolyasiyasi
Kok hiiceyro kultivasiy

3  Hesabat dovriinda aligiis elimi naticalsr, onlarm yenilik daracesi
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4 Layihonin yerino

9 olunan tisul veo yanagmalar

Mezenximal kok h
[lkin eksplant kultu!
material kimi miioy
dasinir. Baglangic ma
oOlctisii, gokisi, seroloji

olya51ya51 mlqra51ya tsulu i

gedim tisuldur. Baglangic
a (transfer) moahlulunda GMP Laboratoriyasina
; Laboratoriyaya gebul iigiin gslen toxumanin
lyli vo temperaturun monitoringi kimi
kriteriyalar ayrica qiymstlondirilir. meyarlarina uygun oldugu
edarken fermentativ vo/ve ya
. Umumiyystls, toxuma qan hiiceyralorinden
Olgiiloro gadoar pargalanir. Toxuma Ol¢iistiniin
i1 asanlagdirir. Haddinden artiq parcalanma
b olur. Enzimatik parcalanma metodunda
tlorlo hoyata kegirilir. Mexaniki olaraq
parcalanma tsulu ile hayata kegirilon eksplant ku da daha az heterojenliyo vo daha ¢ox
proliferasya ve canliliga malik hiiceyralor alds edils bilor. Bunun sababi hiiceyradenkenar matrisin
miihafizesi ils izah edils biler, ¢linki miqrasiya eden hiiceyralor ferments maruz qalmur, belalikla
proteolitik ve mexaniki stressden daha az tasirlenir. Protokol adsten yag mengsli MSC-lerin
izolyasiyasinda istifads olunur. Enzimatik ve mexaniki lizisin birgs istifadasi hiiceyralari tok mexaniki
lizisdon iki dofe semarali sokilda izole edabilacayi bildirilmisdir. Lazzina ve basqalari. insan gobak
kordonu MSC-lorinda enenavi lizis ve avtomatik lizis sistemini (GentleMACs) miiqayisosi vo
avtomatik liziz sistemi protokolunda hiiceyrs say1 ve canliliginin snaneavi fermentativ hazmdan daha
yliksak oldugunu askar edilmisdir. Markszs dagman transfer mahlulunda aparilan keyfiyyste nazarst
testlori ilo gqebuluna gerar verilir. Miivafiq fraksiya secildikden sonra toxuma ii¢lin uygun olan bazal
miihitls hazirlanmis miihitls kolbalara okilir ve 37°C inkubatora yerlasdirilir.

Umumi hiiceyrs say1, miihitdaki 6lii ve canli hiiceyrs nisbati hiiceyralar Trypan Mavi ilo boyandigdan
sonra Toma lami sayim iisulu istifadasiylo miiayyen edildi.

miiayyan edilmis toxuma goebul edilir. MS
mexaniki parcalanma tisullarindan istifads

tomizlondikden sonra mexaniki olaraq millim
azaldilmas: diffuziya yolu il hiiceyrslarin gidal
edilmasi hiiceyralorin mexaniki dekonstruksiya
deqradasiya hiiceyrodonkonar matrisi parcalayan

Toma lam1 sayim {isulu - Toma lamu1 diiz bir saths yerlagdirilir ve hesablama aparilacaq har iki sahani
ohato edacek gokilde {izeri oOrtiik siigesi ilo Ortiildii. Hiiceyrolorin sayilmas: {iciin eppendorfda
hazirlanmis hiiceyro siispenziyasindan 10 ul pipet istifade edarak ¢okildi ve yavas-yavas sayilmaq
ticlin toma laminin har iki sahasina pipetlondi. Toma lamindaki hiiceyralar isiq mikroskopunda 10X
boyiitmada sayildi. Hiiceyralar sayilarkan, toma laminin har iki sayim sahasindaki 16 boyiik kvadratin
5 boyiik kvadratinda olan hiiceyralor sayilir orta rogom hesablanir vo 1 boyiik kvadrata diisen
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.1 ml kvadratdaki
pumi say1 vo hacm sabiti

hiiceyra sayr hesablandiqdan sonra 1 ml-daki hiiceyralarin
hiiceyralarin timumi say1; seyreltma daracesi, toma lamin

Layiho tizra elmi nagrlor (maqalalar, monoqrafiyala riallari, tezislor) (dorc

olunmus, ¢apa gobul olunmus ve ¢apa gonderilmisler suratlarini alava etmalil)

Yoxdur

Ixtira vo patentlor, samaraloasdirici tokliflor
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Layiho iizro ezamiyyotlor
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Layiho {izro elmi ekspe
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Layihs tizro digor to

Leyla Hoimova -

meeting on Anti

aniyanin Barselona saharinds kegirilon “Global-PPS
Leyla Hoimova - 2

d Resistance “- ds istirak etmisdir.
2024 tarixinda ispaniyan kecirilon 34th ECCMID
(ESCMID

10 iyun 2024-cii il tari Morkazi Gomriik Hospitalda kegirilon ,"Xastoxanadaxili infeksiyalarin
ibioti igasmovzusunda Beynoelxalqg Elmi Konfrans.
ernational Stem Cells and Regenerative

10

masalar va s. ¢ixiglar)

arinds kegirilon 34th ECCMID (ESCMID Global
essiyalar1 ¢arcivesinde ESCMID Tacriibalilor
il tarixinds togkil olunan  Dayirmi Masa

27-30 aprel 2024 tarixinda Ispaniyanin Barselon
2024) kongressinde Elmi Proqramlarin Xiisu
Assosiasiyast (TAE-Day) torafinden 27.04.2024-
Sessiyasinda klinik mikrobiologiya ve yoluxucu xes r sahalorinds diinyaca taninmus ekspertloarla
gonc doktorantlarin goriisii toskil olundu. Prof.dr.Mu vanin masasinda aylesen Leyla Hoasimova
Giirciistandan, Ispanyadan, Misirden, Yaponyadan ve Tiirkiyaden kongresss gqatilan gonc
doktorantlarla layihe m&vzusu {izra elmi maruzalor aparib vo ekspertdan tovsiyalar alib.

Inci Sixaliyeva 7-8 may 2024 tarixinds Bakida kegirilon “International Stem Cells and Regenerative
Medicine Congress” konfransinda “in vitro kok hiiceyrealar” adli teqdimat: ile konfransin ilk giintinds
¢ixas edib. Beynolxalq konfransa qatilan xaricden goalen ve yerli maruzagiler ilo panel daxilinds
miizakirelor aparib, istirak¢ilarin suallarini cavablandirib ve kok hiiceyralarin laboratoriya soraitinde
kultivasiyas1 va klinikds istifadasi ilo bagli detalli malumatlar paylasib.

Leyla Hoasimova 10 iyun 2024-cii il tarixinde "Xastoxanadaxili infeksiyalarin idara olunmasi: Sepsis va
antibiotikterapiya” movzusunda Beynalxalq Elmi Konfransda maruzaci qisminds istirak etmisdir.
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Layihs {izra alde olunmus cihaz, avadanliq ve qurgular, mal ve materiallar
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Yerli homkarlarla alagolor

7 iyun 2024-cii il tarixinds Baki Saglamliq Markazinde "Bakteriyalarda antimikrob rezistentlik (AMR)"
movzusunda Leyla Hasimova meruzs edarek moarkazin klinisitlari ils fikir miibadilesi aparmigsdir.

10 iyun 2024-cii il tarixinde Dévlet Gomriik Komitesinin Tibbi Xidmat Idaresinin Elmi-Tacriibi ve
Todris Markezinin toegkilatciligr ile  Moarkezi Gomriikk Hospitalda miixtslif qurumlardan hekim-
infeksionist, hokim-mikrobioloq, reanimatoloq, uroloq, ginekoloq va s. ixtisasdan hakimlarin davati ilo
"Xostoxanadaxili infeksiyalarin idars olunmasi: Sepsis vo antibiotikterapiya" movzusunda Beynoalxalq
Elmi Konfrans togkil olunmusdur. Leyla Hasimova konfransda hamkarlari ilo bakteriayalarda artan
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: pvzusunda fikir mibadilasi

antibiotik davamliliq ve antibiotik davamliligla miibarizs y¢
aparmisdir.
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Xarici homkarlarla alagalar

MID (ESCMID Global
ksionist, epidemiologq,
rapiaya”
ligla miibarizods yeni

27-30 aprel 2024 tarixinda Ispaniyanin Barselona geha
2024) kongressinde biitiin diinyada 16 mindan ¢

homkaralar: ilo fikir miibadilosi aparmuis, bakteriyalgrdakl

miialice metodlarmn iglam'*ahamlyyatml vurgula
7-8 may 2024 tarixinda B iwilon “International Stem Cel
Congress” Beynolxalq ko
mumkiin amokdaghign g
hiiceyro aragdirmalari

baglh suallar cavabl
istifadasi ilo bagli de

sessiyasinda

egenerative Medicine
ortistildii, gelocokdaki
masi ils baglh planlar tertib edildi, layihoe ilo bagli malumat verildi ve kok
inik totbiginde miiasir yanasmalar miizakirs olundu, asas problemloar ilo
eyralorin laboratoriya seraitinds kultivasiyas1 va klinikda
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Layihs movzusu

9 Klinikasinda
1 olmusdur. Belaki,

Leyla Hasimova ¢
mikrobiologiya ixti

insanlarda xastalik tc inik-ehemiyyetlivbakteriyalarda antibiotik davamliligin miisyyen

edilmasinds istifads o
hamdas praktik telimlar
miiqayisali tahlili aparil

darlndan manimsanilmasi ti¢lin, hoam nazari,
inhibibsiya konsetrasiyas: metodlarimin
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Sergilarda istirak

Leyla Hogimova- 27-30 aprel 2024 tarixinda Ispa
kongressi ¢ar¢ivasinda togkil olunmus ECCMID
under the threat of Antimicrobial resistance ”” adli
istirak¢ilarinin boyiik maragina sebab olmus ve ES
ad1 ¢okilmisdir.

1n Barselona sohorinds kegirilon 34th ECCMID
allery — One Health sargisinde “One health

ilo sorgide yerinds istirak etdi. Osar kongress
-in youtube kanalinda secilon asarlar arasinda
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Tacriibsartirmada istirak ve tacriiba miibadilasi

Baki D6vlat Universitetinin Nano Aragdirmalar Markezinin bas tedqiqatgisi Professor Ulviyya
Hasanova ve onun arasdirma qrupu ile goriis kegirildi. Goriis zaman1 nanotexnologiya asash
calismalar barasindas genis fikir miibadilasi aparildi. Bununla yanasi, kok hiiceyra kulturasinin
alinmasi, pasajlama va hiiceyralorin dondurulmasi ile bagh Baki Dovlat Universitetinin arasdirma

qrupuna xiisusi talim kegirildi.

Goriis asnasinda hamginin P. Acaulis va P. Ferulacea bitkilerinden slds edilan ekstraktlarin agciyer vo
dos xargengi hiiceyralarins tesirini miiayyen etmak tiglin Baki Dovlat Universitetinin
spektrofotometriya cihazindan istifads edildi. Bu tacriibalar vasitasils bitki ekstraktlariin potensial
terapevtik tasirlori arasdirildi ve onlarin xar¢eng hiiceyraloarinin boyiimasines ve yayilmasina tosiri
giymotlandirildi. Bu ciir tedqgiqatlar, hem nanotexnologiya, ham da biotexnologiya sahasinda yeni va

yenilikgi tatbiglarin inkisafina tohfe verir.
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Layihe mévzusu ile bagh elmi-kiitlovi nagrlar, kiitlovi informasiya vasitelerinda ¢ixislar, yeni
yaradilmis internet sohifolori vo s.
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Layiha rahbarinin imzasi1

Tarix

or doldurulmalidar.




